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Synopsis

A;QuiA©n MAjs Quiere La GuA a Completa de SuperaciA n Personal?Mira a tA? alrededor. Az A
que todos hablan de que les gustarA a leer mAjs, hacer mAjs deporte y conseguir grandes
objetivos? A;Y quiA©n lo hace? Nadie. A;Y por quA©? Porque creen que serAj un proceso largo.
AjPero sA lo necesitas un plan rAjpido para empezar a conseguir tus objetivos hoy mismo! Un
plan que sea fAicil de seguir. Lo efectivo siempre es lo mAjs sencillo. Con este libro no peligrarAjn
tus sueA os por falta de un plan para superarte.Tienes un poder mucho mayor del que crees, pero
necesitas un mAGtodo paso a paso para destaparlo. Todos los ingredientes del AGxito ya los llevas
dentro, pero tienes que saber usarlos. Por quA© ConseguirAjs Cualquier Objetivo con este
MAGtodo RAjpidoPorque el plan probado de este libro te darAj lo A NICO que necesitas saber
para superarte. Lo Anica autoayuda y superaciA n para conseguir tus metas. Lo Anico que
necesitas para tener la fortaleza mental que buscas. Hasta ahora surgieron mil tentaciones para
desviarte de tus metas. Pero con este plan persistirAjs hasta conseguirlas. AQuA tendrAjs todas
las TACcnicas de Coaching y Autoayuda que necesitas. AquA van Los Ingredientes Exactos para
tu Propio Sistema Generador de DineroNo importan tus circunstancias o tus metas, dentro del libro
tienes todas las estrategias (ya probadas) para triunfar.Cada capA tulo contiene un Plan de

AcciA n que te guiarAj. DescubrirAjs:a ¢ Los 5 pasos para conseguir tus objetivos (uno de ellos te
darAj resultados hoy mismo).a ¢ El Error que todos cometen al diseA ar su futuro.a ¢ 4 TAGcnicas
para tener coraje. & ¢ "Yo llamA® a 100", la historia (que tA? tambiA©n puedes repetir) de un
diamante en bruto. & ¢ Los 2 factores para cuadruplicar tu productividad (adiA s al & ceSA |, pero
luegoa ). Con Estas Herramientas PodrAjs Hacer Algo MAjs Que SoA ar Sobre El A%.xitoNo te
preocupes si hasta ahora no conseguiste la disciplina necesaria para ir a por tus sueA os. El
MAGtodo RAjpido de SuperaciA n eliminarAj todos tus puntos dAGbiles. Ya no cometerAjs los
fallos de la mayorA a. En tu poder tendrAjs:a ¢ 3 Claves para atraer a las personas que te harAjn
progresar. & ¢ CA mo pasar de la tristeza a la motivaciA n total... y asA tener fuerza para

actuar.4 ¢ CA mo concentrarte sA lo en las actividades de alto valor (el talento sin concentraciA n
es sA lo aire). & ¢ El truco de los 30 minutos para rendir 10 veces mAjs.a ¢ Por quA®© no echar la
culpa a otros te darA| toda la confianza que necesites. a ¢ La manera rAjpida de conseguir la
excelencia.a ¢ Los beneficios de tener a alguien que te diga la verdad (muy pocos lo hacen). a ¢
La clave para tener iniciativa.a ¢ Lo que las afirmaciones podrAjn ayudarte.a ¢ El camino para
convertirte en IA der.a ¢ Mejor formado es mejor pagado: la clave para formarte mAjs que nadie.
a ¢ El poder de no juzgar.a ¢ La manera buena de hacer contactos: de recadista a nA°mero uno.

a ¢ El buen & cenetworkinga « (muchos no lo hacen bien).a ¢ 3 Consejos para construir tu fortaleza



financiera. Sobre mA : He hablado a cientos de personas sobre la SuperaciA n y les he ayudado a
conseguir sus metas. Y ahora lo he concentrado todo en un libro que cambiarA tu vida. Las
tA©cnicas que mejor funcionan para no perder mAjs tiempo. AjHaz Click arriba en el botA n de

Comprar y obtA©n resultados hoy!
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Customer Reviews

El libro da muchos tips valiosisimos para empezar a cambiar tu vida, el autor es directo no dice
tonterA as para alargar el contenido, es para mi un gran libro que incluso se deberA a obligar a los

estudiantes universitarios a leerlo, muchA simas felicidades al autor

Es el tercer libro que leo del autor y me sorprende la simplicidad para plantear las cosas. Muy

motivador. Ahora hay que ponerlo en practicall!!!

Muy recomendable!! Sin duda esencial para todas aquellas personas que tienen como objectivo

tener AG©xito en la vida y ser libres financieramente.

Es un manual de bolsillo para la superaciA n personal y profesional | Recomendable para

reflexionar sobre nosotros mismos y ser mejores cada dis



Es un libro muy facil de leer. Tiene informaciA n muy valiosa para el crecimiento personal, y para el
trabajo en equipo.
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